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Club hippique

s

Le Centaure

Question 1

Un seul de ces cavaliers tient ses rénes correctement. Lequel ?

Question 2

Ce cavalier ne réussira certainement pas son Galop, s‘il ne corrige pas ses erreurs.
A toi de trouver ce qui ne va pas.

A Il ne tient pas correctement ses rénes.

Ses jambes sont trop reculées.

Son buste est trop penché en avant.
Ses étriers sont chaussés a fond.

Il ne porte pas de bombe.

Il ne tient pas correctement

sa cravache.




Question 3

Pour ralentir et arréter un cheval, il faut :

A Tirer fort sur les rénes.
8 | Avancer les jambes.
C | Redresser le buste.
D | Serrer progressivement les
doigts sur des rénes ajustées.
E | Continuer a firer lorsque
le cheval est arrété.

Question 4

Pour partir au pas, il faut :

A || Desserrer legérement
les doigts sur les rénes.

B | Relacher complétement
les rénes.

C [ Exercer des pressions de plus
en plus fortes avec les mollets.

D | Donner des d-coups avec
les rénes.

E | Crier pour que le cheval
avance.

F - Donner tout de suite des

grands coups avec les talons.



Question 5

Pour faire tourner un cheval qui est au pas, il faut :

.| Tirer sur la réne du co6té oU I'on veut tourner.

_ Se pencher fortement du c6té oU l'on veut tourner.

Tourner légérement le buste dans la direction @ prendre.
Attirer avec la réne, le bout du nez dans la direction @ prendre.
Taper avec le talon du c6té ou 'on veut tourner.

| Ajuster les rénes, avant d’agir avec les mains.
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Question 6

Sur ces dessins, un seul de ces tfrois cavaliers a les étriers correctement chausseés.
Lequel ?

A L[]
B [
C []




Question 7
Pour aborder correciement un cheval attaché, il faut :

Le prévenir en arrivant.
L'approcher le plus rapidement
possible.
_ Arriver par derriére pour le
surprendre.
D Lui parler d'une voix douce
.en I'approchant.
Se méfier s'il couche ses oreilles.
L'approcher avec un chien.
" Faire attention & ce qu'il ne
te bouscule pas.
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Question 8

Bour attraper un cheval ou un poney en pature, il faut :

|

L'approcher calmement sans crier.
Courir vers ui.

Ouvrir la boucle du licol.
Se mettre d sa gauche
pour lui passer le licol.

Lui tendre la main en [ui
parlant.

£ | Luiprésenter une friandise.
G | Lefrapper sil arechigné
a se laisser attraper.

| |

O M W >

i ) 5B

|

i



Question 9

Quelles précautions faut-il prendre en mettant
un licol & un cheval ?

A | Vérifier qu'ily a bien une longe

au licol.
B Se placer du c6té droit du chevai
C Préparer le licol en ouvrant

la boucle.
D | Ne pas toucher les oreilles

en manipulant le licol.

Serrer le plus possible le licol.

. Faire en sorte que la muserolle

soit placée sur les naseaux. S
G | Caresser le cheval, lorsque le licol est boucle
Question 10
Sur ces frois dessins, un seul licol est bien mis et correctement ajusté. Lequel ?
A O
B




Question 11

Indique les différentes parties de ce licol :

L icol en cuir



Question 12

Observe ces dessins. Quel cheval peux tu approcher en toute securité ?

. # I
B N A:’ f" ,";
H Placez sous les dessins les noms A - Etrill atalli
ﬂ QueStlon 13 des différents ustensiles de pansage. BE: E[;‘ojsggt: S
C - Brosse dure
D - Cure-pied
E - Brosse douce
F - Eponge
(o — \‘) G - Etrille en caoutchouc
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Question 14

Colorie les chevaux selon la robe demandée :
= Le cheval de trait :
= Leponey:
= Le cheval de selle :

Question 15

Ou se trouve I’avant main, 1’arriére main et le corps ?




Question 16

Quel est la taille maximal du poney ? .............ocooiiiinii.

Question 17

Les figures de maneges :

Trace une diagonale Dessine un cercle Trace un doubler

Dessine un slalom Si ton poney tourne dans ce sens Dessine ta monitrice
La, a quelle main es-tu ?
O a main droite
O a main gauche



Question 18

Sais-tu exactement & quoi sert le pansage ?

| Nettoyer le cheval.

| Le masser.

| Le chatouiller.

|| Verifier qu'il n’est pas blessé.

| Déméler les crins.

| Nettoyer le dessous
des sabofs.

G || Devenir copain avec

le cheval.

m Mmoo ®>

Question 19

Note dans les bonnes cases les numéros correspondant aux différentes parties du
cheval, mentionnées sur le dessin.

A " Nugue D Téte

B 4 Encolure E Dos

F " Rein

| | Ventre

K 7 Passage
de sangle

L ~ Poitrail
Antérieurs

N | | Postérieurs



Question 20

Es-fu certain de bien connaitre les principales régles de sécurité, tant dans le club
que lorsque tu montes d cheval ?
Pour vérifier, coche les cases qui te semblent bonnes.

Lorsque tu es a pied dans ton club :

= | Prévenir le cheval avant de I'aborder.

Ouvrir la porte du box en grand pour

sortir et entrer.

— FEtre prudent en nourrissant les chevaux.

. Chahuter prés des chevaux.

— Demander I'autorisation avant d’entrer
dans un manége.

— Ne jamais laisser un cheval en liberté
dans le club.
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Lorsque tu es @ cheval :

=~ Nejamais monter sans une bombe

OuU sans un casque.
— Monter avec des tennis sans talons.
. Avancer en début de reprise, alors
que les autres sont encore a pied.
Monter a cheval directement dans le box.
Rentrer dans le box en restant & cheval.




