
Reprise Galop 3 
 

Mouvements Idées Directrices Note Remarques 
A  Entrée au trot enlevé 
X  Arrêt progressif. 
Immobilité. Salut 
XC  Départ progressif au 
trot enlevé 

Rectitude. Regard 
Immobilité 
 
Fluidité des transitions 

  

C  Piste à main droite 
R  Cercle de 15 m 

Tracé, conservation de l’activité 
Leger pli d’encolure 

  

BE  Doubler 
E  Piste à main gauche 

Rectitude, stabilité du trot   

V  Cercle de 15 m Tracé, conservation de l’activité 
Leger pli d’encolure 

  

AXC Serpentine de 4 
boucles  
Les 3 premières boucles 
au trot assis sans étriers  

Tracé, conservation de l’activité 
Leger pli d’encolure et 
changements de pli lors de la 
serpentine 
Stabilité et aisance du cavalier 

  

Vers I  Transition au pas 
(entre la 3e et 4e boucle) 
quelques foulées puis 
départ au trot enlevé en 
remettant les étriers 

Fluidité des transitions   

C  Pas moyen Fluidité de la transition   
MRV  Pas allongé 
 
VK  Pas moyen 

Attitude dépliée et fonctionnement 
du cavalier 
Changement d’amplitude 

  

K  Trot enlevé Franchise du départ   
Entre A et F  Départ au 
galop à gauche 

Franchise et correction du départ   

FB  Galop sur la piste Rectitude. Maintien de l’activité   
BEB  Cercle de 20 m 
Vers I  Trot enlevé sur le 
cercle 

Tracé. Fluidité de la transition. 
Régularité du trot 

  

Vers L  Départ au galop à 
gauche sur le cercle 
BR  Galop sur la piste 

Franchise et correction du départ   
Rectitude. Maintien de l’activité 

  

RS  Demi cercle de 20m 
Vers G Trot enlevé sur le 
demi-cercle 
SE  Trot enlevé sur la 
piste 

Tracé. Fluidité de la transition. 
Régularité du trot 

  

EF  Changement de main Rectitude, stabilité du trot   
Entre A et K  Départ au 
galop à droite 

Franchise et correction du départ   

KE  Galop sur la piste Rectitude. Maintien de l’activité   
EBE  Cercle de 20 m 
Vers I  Trot enlevé sur le 
cercle 

Tracé. Fluidité de la transition. 
Régularité du trot 

  

Vers L  Départ au galop à 
droite sur le cercle 
ES  Galop sur la piste 

Franchise et correction du départ   
Rectitude. Maintien de l’activité 

  

SR  Demi cercle de 20m 
Vers G Trot enlevé sur le 
demi-cercle 
RB  Trot enlevé sur la 
piste 

Tracé. Fluidité de la transition. 
Régularité du trot 

  

BK  Changement de main Rectitude, stabilité du trot   
A  Doubler 
I  Arrêt progressif. 
Immobilité. Salut 

Rectitude 
Netteté et fluidité des 2 transitions 
Correction de l’arrêt. Immobilité  

  

 

 

 

 

 



Notes d’ensemble Note Remarques 
Impulsion Désir de se porter en avant, élasticité des 

foulées, souplesse du dos et engagement de 

l’arrière main 

  

Soumission Attention et obéissance, harmonie, légèreté et 

aisance des mouvements 
  

Assiette et 
fonctionnement 
aux trois allures. 

Position et assiette du cavalier   

Emploi des aides Justesse, efficacité des gestes.   
Exécution de la 
reprise 

Dessin, tracé, précision.   

 

 


